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Sie finden in diesem Dokument alle Informationen flir unsere Reise "Bhutan - Mystik und Kultur im Himalaya". Sollte die
vorgeschlagene Reise nicht Ihren Vorstellungen entsprechen, dann erstellen wir gerne einen individuellen,
mafigeschneiderten Reisevorschlag fir Sie. Schreiben Sie uns einfach oder stellen Sie einfach hier eine individuelle Anfrage.

Inhalt:

Warum mit IT’S YOUR TRIP reisen?

Reiseverlauf

Preis + Leistungsiibersicht

Vorstellung lhrer Reiseplaner

Informationen zum Reiseland / den Reiseldandern
Warum lhre Reise uns anvertrauen?

WARUM MIT IT’S YOUR TRIP REISEN?

Sie entdecken gerne fremde Lander? Sie mochten alte Kulturen erkunden? Sie erleben gerne neue Abenteuer? Dabei mochten
Sie keine Pauschalreise entlang des Mainstreams? Dann sind Sie bei uns genau richtig.

IT’'S YOUR TRIP bietet durch ein einzigartiges Konzept die Maglichkeit wie gewohnt bei einem renommierten
Reiseveranstalter die Reise zu buchen, diese aber von den IT'S YOUR TRIP Reiseexperten in den Urlaubslandern planen zu
lassen. Sie besprechen die Planung so mit unserem Team in Baierbrunn und dabei flieBen Geheimtipps unserer Experten
direkt vor Ort ein. Durch die jahrelange Erfahrung mit diesem Konzept kdnnen besondere, personlich auf Sie abgestimmte
Reisen zusammengestellt werden.

Geheimtipps von Experten vor Ort

Unsere Experten vor Ort sind mit dem Reiseland am besten vertraut, da sie dort leben. Sie kennen die Geschichte und die
Kultur des Landes, wodurch sie einen vollig anderen Blick auf die Reiseziele ermdglichen konnen. Sie wissen, welche
Ausflugsziele besonders schon sind, auch fernab der normalen Touristenrouten. Gleichfalls sind sie seit vielen Jahren in der
Reisebranche tatig. Mit diesen Angaben unterbreiten wir Ihnen gerne einen unverbindlichen Reisevorschlag. Die einzelnen
Reisen sind nicht standardisiert zusammengestellt, sondern werden von unseren Partnern in den jeweiligen Landern geplant
und auf ihre Bedirfnisse abgestimmt. Ein weiterer Vorteil ist, dass diejenigen, die Ihre Reise vor Ort durchfuhren Ihre Reise
bereits mitplanen und diese daher genau kennen.

Service-Team in Baierbrunn

Wir sitzen mit unserem Serviceteam in Baierbrunn, slidlich von Miinchen. Hier haben wir ein kleines Biiro und stehen unseren
Direktkunde und Reiseburopartnern bei der Reiseplanung immer gerne zur Verfligung. Sie erreichen uns unter der +49 (0) 89
24295183, per Mail unter info@itsyourtip.de oder per Chat auf unserer Webseite www.its-your-trip.com. Da wir ein kleines
Team sind, haben Sie immer lhren personlichen Ansprechpartner.

Warum lhre Reise uns anvertrauen?

Reisen ist Vertrauenssache! Die Wahl des richtigen Reiseveranstalters fallt mit Sicherheit nicht leicht, schaut man sich die
unubersichtliche Zahl der Anbieter - gerade im Internet - an. Man mochte auf Nummer sicher gehen, schliefilich sollen es
doch die schonsten Tage des Jahres werden oder gar die langersehnte Traumreise, die man nur einmal im Leben macht! Sie
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verlangen mit Recht, dass sie fur Ihr Geld auch eine ordentliche Leistung erhalten, dass Hotel Ihren Wiinschen entspricht, die
Reiseunterlagen piinktlich und vollstandig bei Ihnen ankommen, dass man lhnen bei Riickfragen schnell und kompetent zur
Seite steht.

Wir sind Reiseprofis aus Leidenschaft! Auch wenn wir nicht,- oder gerade weil wir nicht zu den Grof3en der Branche gehoren,
werden uns immer auf neue hochste Bewertungen hinsichtlich Qualitat, Kreativitat und Organisation bestadtigt. Die Liebe zum
Detail, die Begeisterung fir |hr Reiseland, das Verantwortungsbewusstsein und die Vitalitat eines jungen und engagierten
Teams, sollte einer der Griinde sein, mit uns zu reisen. Fordern Sie uns!

Kann man einem kleineren Veranstalter vertrauen?

Jal Wenngleich IT’'S YOUR TRIP noch relativ jung ist, so haben wir doch bereits ausgezeichnete Referenzen und Sicherheiten
vorzuweisen. Es ist Ihr gutes Recht, griindlich die Leistungsfahigkeit zu hinterfragen, Referenzen einzusehen und sich ein
umfassendes Bild iber das Unternehmen zu machen, welchem Sie die schonste Zeit Ihres Lebens anvertrauen. Starke Partner
fur Ihre Sicherheit:

1. Alle unsere Reisen sind durch die leistungsstarke R+V Versicherung abgesichert. Gerne kdnnen Sie sich dort iber uns
informieren.

2. Wir sind Mitglied des groRten Reisebiroverbands in Deutschland AER. Auch hier konnen Sie sich auf Wunsch gerne uber
uns informieren.

3. Sie finden unsere Reisen auf vielen bekannten, renommierten und zuverlassigen Reiseplattformen wie zum Beispiel
"Studienreisen.de”, "Tripodo”, "Journaway" um nur einige zu nennen.

Viele Reisende haben sich in den letzten Jahren fiir uns entschieden, und haben uns ein begeistertes Feedback erteilt. Nun,
Sie haben natiirlich recht, wenn Sie jetzt denken ,das kann jeder behaupten®. Stimmt! Als kritischen Kunden sollen Sie sich
von unseren Referenzen und Kundenstimmen, die fiir sich sprechen, Uberzeugen lassen.

Lesen Sie die Meinung unserer Kunden hier auf dem Portal Proven Expert.
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REISEVERLAUF

1. Tag : Paro - Thimphu (A)

Der Flug nach Paro ist einer der spektakularsten Flige der Welt, mit einem sich standig wechselnden Panorama Uber einige
der hochsten Berge der Erde. Nachdem die Visaformalitaten geklart sind, treffen Sie ihren Guide von am Flughafen von Paro.
Der Transfer nach Thimphu dauert ca. 1,5 Stunden.

Thimphu liegt in einem grof3en Tal den der Fluss Wangchu durchquert. Die Hauptstadt wird von hohen Gipfeln umringt. Auf
dem Weg dorthin besuchen Sie das Tachogang Kloster (Tempel der hervorragenden Pferde). Dieses Kloster wurde von
Thangthong Gyalpo, einem Handler, gebaut, der als erster den Eisenbrlickenbau in Bhutan eingefiihrt hat. Weiter geht die
Fahrt Richtung Chunzom (Zusammenfluss), wo der Fluss Paro Chu und Wang Chu aufeinandertreffen. Hier werden Sie drei
verschiedenen Chortens (Stupa) bestaunen kdnnen. Eine im nepalesischen Stil, eine im tibetischen und eine im bhutanischen
Stil.

Ilhre Fahrt geht weiter nach Wang Chu, vorbei an vielen kleinen Dorfern bis Sie schliefslich in Thimphu angekommen sind. Am
Nachmittag erste Besichtigung von Thimphu oder zur freien Verfiigung.

Hohe in Thimphu: 2400 m.

2. Tag : Thimphu (F, M, A)

Heute haben Sie die Gelegenheit das Thimphu-Tal zu erkunden. Als erstes besuchen Sie die Kuensel Phodrang Buddha-Statue
die etwa 50 Meter in den Himmel ragt. Diese Buddha-Statue wurde erst vor kurzem in Thimphu gebaut.

Auf Ihrer Thimphu Tour besichtigen Sie auch das imposante Memorial Chorten, das mit seinen goldenen ,Stacheln und
Glocken® als das sichtbarste religiose Wahrzeichen von Bhutan bezeichnet wird. Diese Chorten wurde zu Ehren des dritten
Konigs von Bhutan Jigme Dorje Wangchuck gebaut. Im Gegensatz zu anderen Chorten beherbergt das Memorial Chorten nicht
die Uberreste des Kénigs, sondern nur ein Foto, das die Eingangshalle im Erdgeschoss schmiickt. Als der Kénig noch lebte,
wollte er eine Chorten bauen, die den Geist Buddhas darstellte. Sie werden wahrscheinlich eine endlose Prozession alterer
Menschen um die Chorten kreisen sehen.

In Thimphu haben Sie die Mdglichkeit verschiedene Webereien und das Textil Museum zu besichtigen. Bhutan ist bekannt fiir
seine Webkunst und sie wird daher auch als die ,lebende Kunst Bhutans® bezeichnet. Die Bhutanesen weben mit vielen
verschiedenen Farben und Mustern kunstvolle Gewander.

Unser Rundgang durch Thimphu fuhrt Sie auch zum Takin Reserve, das sich flr die Erhaltung des Nationaltiers Bhutans
einsetzt; ein hochst ungewohnliches Tier, das zu der Gruppe der ziegenartigen Saugetiere zahlt. Aber durch sein
ungewohnliches Aussehen kdonnte es auch als Rinder-ahnlich bezeichnet werden.

Am spaten Abend besuchen wir Tashicho Dzong die ,Festung der glorreichen Religion® und gleichzeitig auch Sitz der
nationalen Regierung. Seine majestatische Architektur und fein abgestimmten Proportionen wurden durch kunstlerische
Dekorationen und Gemalde erganzt.
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3. Tag : Thimphu - Dochula Pass - Punakha (F, M, A)

Heute fihrt Sie lhre Reise Richtung Punakha. Die Fahrt dorthin dauert ca. 3 %2 Stunden. Auf dem Weg fahren Sie vorbei am
wichtigen Gartenbau-Center in Yusipang und erreichen den Dochula Pass der auf 3.048 m liegt. An einem klaren Tag kdnnen
Sie den spektakularen Blick auf den dstlichen Himalaya-Kamm bewundern. Der Pass ist auch mit vielen bunten Gebetsfahnen
und Chorten geschmiickt. Genief3en Sie die Aussicht bei einer kleinen Erfrischung aus der Dochula Cafeteria. Danach geht es
wieder bergab durch einen wunderschonen Wald aus Rhododendren und Magnolien. Nach mehreren Stopps auf dem Weg
erreichen Sie das Dorf Lumitsawa-Thinleygang und das fruchtbare Tal von Lobesa, wo Sie zu Mittag essen.

Nach dem Mittagessen startet Ihre kleine Wanderung durch das Dorf und die umliegenden Reisfelder, um schliefdlich das
Chimi ,Lakhang” Kloster (Tempel der Fruchtbarkeit) zu erreichen. Es wurde im 15. Jahrhundert von Lama Drukpa Kuenley,
oder auch im Volksmund bekannt als Divine Madman, gebaut. Viele bhutanesische Glaubige besuchen das Kloster, um lokale
Damonen zu vertreiben. Er ist besonders bei Frauen ein beliebter Wallfahrtsort, da Beten in diesem Tempel bei der
Fruchtbarkeit helfen soll.

In Punakha angekommen besuchen Sie den architektonisch eindrucksvollen Punakha Dzong. Der Dzong liegt zwischen zwei
Flissen, dem Pho Chu ,Mann Fluss® und der Mo Chu ,Frau Fluss®. Er wurde 1637 von Shabdrung Ngawang Namgyal gebaut
und war bis 1953 der Sitz der Regierung. Der Dzong wurde Druk Pungthang Dechen Phodrang genannt, was so viel heifst wie
.Palast des grofRen Gliicks.” Er ist immer noch die Winterresidenz der Dratshang (The Central Monk Body). Nehmen Sie sich
die Zeit, um die eindrucksvollen, bunten und detaillierten Kunstfertigkeiten, einschlie3lich der riesigen Statuen von Buddha,
Guru Rinpoche und der Zhabdrung, sowie Gemalde von tausend Buddhas zu bewundern.

Hohe in Punakha: 1.300 m

4. Tag : Punakha (F, M, A)

Starten Sie den nachsten Tag mit einer frihen Wanderung zum sehr eindriicklichen Khamsum Chorten. Khamsum Yuelley
Namgyel Chorten ist 30 Meter hoch und 3-stockig gebaut. Es brauchte 8,5 Jahre den Tempel zu bauen und er wurde 1999
fertig gestellt und dem 5. Konig gewidmet. Der Chorten wurde gebaut um negative Einfllisse zu reduzieren und Friede,
Stabilitat und Harmonie in die Welt zu geben. Es ist ein sehr buntes Kunststiick und Sie haben eine wunderschone Aussicht in
die Bergwelt der Umgebung.

Anschliefiend besuchen Sie den architektonisch eindrucksvollen Punakha Dzong. Der Dzong liegt zwischen zwei Flussen, dem
Pho Chu ,Mann Fluss® und der Mo Chu ,Frau Fluss®. Er wurde 1637 von Shabdrung Ngawang Namgyal gebaut und war bis
1953 der Sitz der Regierung. Der Dzong wurde Druk Pungthang Dechen Phodrang genannt, was so viel heif3t wie ,Palast des
grofien Gliicks.” Er ist immer noch die Winterresidenz der Dratshang (The Central Monk Body). Nehmen Sie sich die Zeit, um
die eindrucksvollen, bunten und detaillierten Kunstfertigkeiten der Umgebung, einschlieBlich der riesigen Statuen von
Buddha, Guru Rinpoche und Zhabdrung, sowie Gemalde von tausend Buddhas zu bewundern.

Nach dem Mittagessen fahren Sie zum Nalanda Buddhist Institute, einer Monchsschule, welche hoch Uber dem Tal von
Punakha liegt. Der urspriingliche Tempel wurde bereits 1757 erbaut. Hier studieren etwa 120 Ménche, welche einen recht
streng getakteten Tagesablauf haben, welcher morgens um 4:30 Uhr mit einem Morgengebet beginnt.

Im Kloster erhalten Sie einen genauen Einblick in das Leben der Mdnche.

5. Tag : Punakha - Paro (F, M, A)

Heute fahren Sie von Punakha nach Paro. Die Fahrt dauert ca. 4-5 Stunden. Von Ihrem Hotel aus geht die Fahrt wieder uber
den Dochula Pass. Nach einer leichten Erfrischung auf der Passhdhe geht es weiter nach Thimphu zum Mittagessen. Auf dem
Weg von Thimphu nach Paro werden Sie noch am Simtokha Dzong anhalten, der erste Dzong in Bhutan, er wurde im Jahre
1629 erbaut und erst kirzlich renoviert.
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Am spaten Nachmittag besuchen Sie das Nationalmuseum im Ta Dzong (Wachtturm). Hier werden Sie eine interessante
Sammlung von Artefakten vorfinden, die eine wunderbare Einfiihrung in die reiche Kultur des Konigreichs darstellt.

Nach einem kleinen Spaziergang den Berg hinunter besuchen Sie den Paro Dzong (Rinpung Dzong). Dieser Dzong ist ein
schones Beispiel fir die historische Architektur Bhutans.

Hohe in Paro: 2.400 m

6. Tag : Tagesausflug Taktsang (Tigernest) (F, M, A)

Heute ist ein besonderer Tag, er enthalt das Highlight Ihrer Bhutan Reise. Sie besichtigen heute das spektakulare Taktsang
(Tiger Nest) Kloster, das auf 3.120 Meter tuber dem Paro Tal thront. Nach dem Friihstlick fahren Sie in den Norden des
Paro-Tals, nach Ramthangkha, von wo aus Sie Ihre Wanderung zum Taktsang Kloster (Tigers Nest) starten. Der Weg fiihrt
durch einen schonen Kiefernwald, wo viele der Baume mit spanischem Moos und flatternden Gebetsfahnen geschmiickt sind.

Die Legende besagt, dass Guru Rinpoche, der Griinder des Buddhismus, aus Ost Bhutan auf einem Tiger Weibchen zu diesem
Felsen flog. Er brachte die buddhistischen Lehren in das Land und meditierte an diesem Ort. Das Tigers Nest ist eins der am
meisten verehrten und heiligsten buddhistischen Sehenswurdigkeiten auf der ganzen Welt und wurde im Jahre 1692 erbaut.
Es beherbergt neun heilige Hohlen. Optional ist es moglich mit einem Pferd teile der Strecke zurlick zu legen. Der Nachmittag
steht zur freien Verfugung.

7. Tag : Abreise (F)

Transfer zum Flughafen. Anschliefend Abreise.

F = Frahstuck
M = Mittagessen

A = Abendessen
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PREISE
von - bis

01/06/2023 - 31/05/2024
01/03/2024 - 31/05/2024
01/06/2024 - 31/05/2025
01/06/2024 - 31/08/2024
01/09/2024 - 30/11/2024
01/12/2024 - 28/02/2025
01/03/2025 - 31/05/2025
01/06/2025 - 31/05/2026
01/06/2025 - 31/08/2025
01/09/2025 - 30/11/2025
01/12/2025 - 28/02/2026

Doppelzimmerpreis p.P.

3523 €
2126 €
3628 €
1764 €
3250 €
3077 €
2189 €
3736 €
1816 €
3347 €
3169 €

IM REISEPREIS ENTHALTENE LEISTUNGEN

alle angegebenen Leistungen (F = Frihstiick, M = Mittagessen, A = Abendessen)

Eintritte

Ubernachtung in Mittelklassehotels

englischsprachigem Guide

Transfers in klimatisiertem Fahrzeug mit Fahrer

Visagebihren fur Bhutan

IM REISEPREIS NICHT ENTHALTENE REISELEISTUNGEN
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Einzelzimmerpreis p.P.

3839 €
2447 €
3953 €
2086 €
3571€
3397 €
2520 €
4072 €
2148 €
3677 €
3498 €
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IHRE REISEPLANER

lhre Reiseplaner in Baierbrunn
Tuoi Luong
+49 (0) 89 24295183

info@itsyourtrip.de

Position: Kundenberaterin
Beschreibung:

Hallo, mein Name ist Tuoi Luong und ich freue mich sehr, wenn mit lhnen zusammen lhre Traumreise zu erstellen. Ich arbeite
seit mehr als 17 Jahren im Tourismus. Gleich nach dem Studium habe ich bei einem lokalen Reiseveranstalter in Vietnam
begonnen und dort viele einzigartige Reisen durch meine Heimat Vietnam und die Nachbarlander geplant. Ich habe die
meisten Orte selbst gesehen und kann so auf einen sehr grof3en Erfahrungsschatz bei der Reiseplanung zurtickgreifen. Gerne
plane ich fur Sie den Besuch in meiner Heimatregion Stidostasien.

Warum ich reise?

Man lernt bei jeder Reise dazu und man wird reich an Erfahrung in einer Art und Weise, die einem nur das Reisen ermdglicht.
Ob neue Kulturen oder einzigartige Landschaften, es ist stets deine Erfahrung und dein Moment.

Mein Lieblingsreiseziel:

In dem Reisebranche tatig wiirde Ich gerne die ganze Welt entdecken, aber mein Lieblingsziel ist und bleibt meine Heimat
Vietnam und die Region Indochina. Die Region ist so unterschiedlich in der Kultur, der Landschaft und auch dem Klima. Sie
erleben eine ganz andere Welt im Suden als im Norden oder in der Mitte. Alleine auf Vietnam trifft dieser Facettenreichtum
bereits zu mit der herrlichen Landschaften der Halong Bucht, dem r Hochgebirge von Ha Giang, die Zitadelle in der alter
Kaiserstadt Hue, die ehemalige Hafenstadt Hoi An sowie die Fruchtbarkeit des Mekong Deltas.

So reise ich gerne:
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Ich sehe gerne viel und erlebe gerne Abwechslung. Natiirlich darf auch gerne ein Strandaufenthalt dabei sein, aber es sollte
nur einen kleinen Teil der Reise einnehmen, da ich die Zeit lieber nutze, um das Land und die Leute kennen zu lernen.

Meine Top 3 Ziele, die ich demndchst bereisen will:

Japan, Oman, Costa Rica

Die weiteste Reise:

In der Tat war dies bisher meine Reise von Vietnam nach Europa.
Meine eindrucksvollsten Reisen:

Vietnam
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REISETIPPS

Reiseland: Bhutan

Einreisebestimmungen und Gesundheitshinweise

Lage: Das Konigreich Bhutan ist ein Binnenstaat in Stdostasien und grenzt an China im Norden und Indien im Stiden. 80%
des Landes liegen auf Uber 2000 Metern Hohe und es ist in etwa so gro wie die Schweiz.

Hauptstadt: Thimphu mit ca. 80.000 Einwohnern
Landessprache: Dzongkha
Wichtige Stadte: Phuentsholing, Gelephu, Wangdue

Klima: Das Klima Bhutans ist in den einzelnen Landesteilen sehr unterschiedlich. Wahrend im Siiden subtropisches bis
tropisches Klima vorherrscht, verfiigen die Taler Zentralbhutans iber ein gemafigtes Klima mit kithlen Wintern und heiféen
Sommern. Im Gebirge sind die Winter extrem streng und die Sommer kihl. Besonders in den siidlichen Gebieten des Landes
kommt es wihrend der Regenzeit hdufig zu Uberschwemmungen.

Einreisebestimmungen fiir Deutsche: Bhutan verfolgt eine sehr spezielle Visapolitik. Einreisen durfen Personen grundsatzlich
nur als Touristen oder als Gaste der Regierung. Buchen kann man Reisen ausschliefilich tber eines der registrierten
Reiseunternehmen Bhutans. Mit einem davon arbeiten wir bei IT'S YOUR TRIP zusammen, um lhnen Reisen in dieses Land zu
ermoglichen. Ein Visum kann nur tber den Reiseverantalter erhalten werden und bei der Einreise wird eine Gebiihr in Hohe
von 20 US-Dollar erhoben.

Impfungen und Gesundheit:
Vorgeschriebene Impfungen:

aus Deutschland kommend keine, wenn man aus einem Gelbfiebergebiet einreisen mdchte, ist eine Impfung hiergegen
vorgeschrieben.

Empfohlene Impfungen: Standardimpfungen und Hepatitis A. Zusatzlich werden bei einem langeren Aufenthalt oder
besonderer Exposition Impfungen gegen Hepatitis B, Tollwut, Typhus und Japanische Encephalitis empfohlen.

Malaria: Uber 2000 Metern besteht kein Risiko, ansonsten gibt es in Bhutan ganzjahrig ein geringes bis mittleres
Ubertragungsrisiko fiir Malariaerkrankungen, insbesondere in den Sommermonaten von Mai bis Oktober. Am héchsten ist das
Risiko im sudlichen Tiefland und nimmt nach Norden mit zunehmender Hohe stetig ab. Darum und auch zur Vorbeugung
gegen Denguefieber ist aktiver Muckenschutz zu empfehlen.

IT'S YOUR TRIP ubernimmt fur die Aktualitat und Vollstandigkeit der oben aufgefuhrten Klima-, Gesundheits- und
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Einreisebestimmungen keine Gewahr. Abschlieflende und verbindliche Auskunfte zu Einreisebestimmungen kdnnen nur die
zustandigen Botschaften und Konsulate der jeweiligen Staaten sowie zu Gesundheitsfragen die zustandigen
Gesundheitsamter erteilen. Entsprechende Links finden Sie unter dem dritten Reiter Wichtige Webseiten auf dieser Seite.

Unterstiitzung bei der Visumsbeschaffung:

Um die Visabeschaffung zu vereinfachen, empfehlen wir die preiswerten Dienstleistungen unseres zuverldssigen Partners
visum24®, Die erfahrenen Mitarbeiter von visum24® priifen lhre Unterlagen, tibernehmen fiir Sie die Behdrdengange und
helfen bei Fragen und Unklarheiten gerne weiter. Nachfolgend konnen Sie die Bestellung vornehmen. Bei Fragen zu dem
Thema Visum wenden Sie sich bitte direkt an visum24® (Telefon 030 - 414 004 100, E-Mail: info@visum24.de).

Visumsbeantragung lber Visum24
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